
 

 

Ken jezelve 
Twee dwazen zitten op een bankje in een tuin. Eén van hen kijkt in een handspiegel. “Hmmm” zegt hij, “ik 
ken die persoon ergens van.” “Laat mij eens kijken” zegt de ander. Hij pakt de spiegel en kijkt erin.  “Dat 
klopt” zegt hij, “dat ben ik!”  
 
Essenties waar je mee geboren bent… 
Stel je voor dat je als mens geboren bent met een unieke combinatie van essenties, maar dat je vergeten 
bent welke dat precies zijn. Naarmate je ouder wordt, merken veel mensen dan hun verlangen om deze 
essenties bijeen te brengen niet alleen groter wordt, maar dat ze ook graag de samenwerking van en met 
deze essenties willen versterken. Er ontstaat een wens om te bespiegelen… 
 
Gewone spiegel 
Een fysieke spiegel laat zien hoe je eruit ziet. Hoe je haar zit, je bril of je kleding. Zo’n spiegel kan ook laten 
zien hoe je naar jezelf kijkt. Zie je in de spiegel vooral iemand die ernstig kijkt, of juist iemand met een 
glimlach en een knipoog?  
 
Verhalenspiegel 
Soms tref je een spiegel die verder gaat. Die kan je bijvoorbeeld laten zien hoe een essentie, bijvoorbeeld 
van geduld, van vriendelijkheid of van vertrouwen naar jou kijkt. Zo’n spiegel wordt een verhalenspiegel 
genoemd en het is een kunst om die te vinden… 
 
In deze nieuwe serie van StoryGenics gaan we op zoek naar manieren om natuurlijke essenties te vinden 
en bijeen te brengen. Essenties in de historie van Nederland, maar vooral ook in jezelf als mens die leeft in 
de huidige tijd.  

De Blinde, de Wijze en de Verhalenspiegel 
Een serie van zeven story circles  

in Welhoven, Werkhorstlaan 2, Vledderveen (DR) 
Wat is StoryGenics?   

StoryGenics is een levendige story circle, inmiddels meer dan 6 jaar in Welhoven actief, met een liefde 
voor ontwikkeling van natuurlijke expressie in verhalen. Vanuit waardering van menselijke kwaliteiten en 

de warmte van ervaring werkt storytelling als een wonderlamp die verbindt en verbeeldt. Voorkennis is 
niet vereist, aQiniteit met plezier wel :-)  

Wanneer?   
Eén keer per maand op zondag van 11.00 – 17.00 uur   

zondag 30 augustus | zondag 27 september | zondag 25 oktober | zondag 29 november 
 zondag 20 december | zondag 31 januari | zondag 28 februari 2027 

Entree  
Investering: 280 euro voor de hele serie of 40 euro per bijeenkomst.   

KoQie/thee inbegrepen, lunch graag zelf meebrengen.  

Voor meer informatie of aanmelding: storygenics@gmail.com 
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